Ausgabe 40 / September 2022

»Was man will, muss man ganz wollen, halb ist es gleich nichts.*
(Johann Hinrich Wichern, deutscher Theologe, 1808 - 1881)

Wir griBen Sie herzlich,

mit den Worten des Griinders der Inneren Mission. Der Ambulante Lazarus
Hospizdienst hat mit seinem Engagement flir das englischsprachige Trauergruppe
genau nach dieser Devise gehandelt und wurde daftr mit der Wichern-Plakette
ausgezeichnet. Weiteres hierzu finden Sie im Anschluss.

Wie immer laden wir Sie herzlich zu unserem Forumabend, dieses Mal mit dem
Palliativmediziner und Autor Dr. Matthias Gockel, ein.

Auch finden Sie in dieser Ausgabe einen Rulckblick auf den Konzert-Forumabend im
September.

Lazarus Hospiz

Wir gratulieren und sind stolz!

Elizabeth Schmidt-Pabst, Leiterin des Ambulanten Lazarus Hospizdienstes, wurde beim
Jahresempfang des Berlin-Brandenburger Diakonischen Werkes mit der Wichern-Plakette
ausgezeichnet. Sie und Valerie Chase, ehrenamtliche Mitarbeiterin des Ambulanten Lazarus
Hospizdienstes und Co-Leiterin der Good Grief Group, nahmen die Auszeichnung stellvertretend
fir das Team entgegen.

Gewiirdigt wurde ihr Engagement fiir die Good Grief Group, eine Trauergruppe fir
englischsprachige Hinterbliebene in Berlin. Mitarbeiter*innen und Freiwillige des Lazarus
Hospizes bieten einen Ort, an dem Menschen, die um einen geliebten Menschen trauern, Raum
haben, um nachzudenken, zuzuhdren und gehért zu werden. Teilnehmen kann jede und jeder,
der Englisch spricht, unabhangig von Muttersprache oder Herkunftsland.

The Good Grief Group

Lazarus Hospice in Berlin-Mitte offers a support for bereaved English-speaking people in Berlin:
the Good Grief Group.

Hosted bei Lazarus Hospice staff and volunteers, this is a place where people mourning the loss
of a loved one can come and have space to reflect, listen and be heard. Anyone who speaks
English, regardless of native language or country of origin, ist welcome to take part.

The Good Grief Group meets in Berlin-Mitte every other Tuesday from 17:00 to 19:00.
Attendance is free thanks to donations to the hopice for caring-community services like this one.



If you’re grieving and interested in joining the Good Grief Group, please contact us via email
lazarus-ambulant@Iobetal.de to set up a one-to-one conversation to learn more.

Berlin-Brandenburg-
schlesische Oberlausitz Jahresempfang
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Austausch zwischen
im Diakonie-Garten in Berlin-Steglitz

Elizabeth Schmidt-Pabst, Leiterin des Ambulanten Lazarus Hospizdienstes, und Valerie Chase,

Mitarbeiterin im Good Grief Group, nahmen die Wichern-Plakette entgegen.
© DWBO/M. Kindler

Wolfgang Kern
Leiterin der Offentlichkeitsarbeit der Hoffnungstaler Stiftung Lobetal



Laza Frus Hospiz Forumabend

Teilnahme nur mit aktuellem negativen Covid-19 Schnelltest, FFP2-Maske

und nach Anmeldung méglich! {(Wir bieten Tests vor Ort, in der Zeit von 17:20 Uhr bis
17:40 Uhr, an. Gern stellen wir lhnen auch eine Bescheinigung fiir eine kostenlose
Testung in einem Testzentrum aus.)

EINLADUNG

zum LAZARUS HOSPIZ- FORUMABEND

Montag, den 10. Oktober 2022 um 18.00 Uhr im Festsaal

THEMA: Wann ist was das Richtige —
die Wege Schwerkranker durch das Gesundheitssystem
GAST: Dr. med. Matthias Gockel,

Leiter des Schwerpunkts Palliativinedizin am Vivantes Klinikum im Friedrichshain,
Internist, seit 20 Jahren in verschiedenen Krankenh3usern und im ambulanten
Bereich palliativmedizinisch tatig und dadurch mit einem guten Einblick in die
Strukturen und Herausforderungen der verschiedenen Bereiche der
Palliativwersorgung.

Deutschland hat immer noch ein gut ausgebautes Gesundheitssystem, von
lebensrettender Hightech-medizin bis zu einem zunehmend flichendeckend
ausgebauten System der Hospiz- und Palliativwersorgung zur Versorgung
Sterbender. Aber immer wieder finden sich schwerkranke Menschen im fiir
sie falschen Teil des Systems wieder. Woran liegt das? Und wann ist was das
Richtige? Und wie kann man selber den richtigen Weg finden?

Der Abend versucht die Probleme zu beschreiben und Lésungsvorschlige zu

finden.
Sie sind herzlich eingeladen
Elizabeth Schmidt-Pabst Anette Adam
Leitung Ambulanter Lazarus Hospizdienst Leitung Stotiondres Lazarus Hospiz

Mail: |azarushospiz-ambulant@lobetal.de

https:/fwww.lazarushospiz.de .
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Anmeldung bei Herrn Pomrehn
Tel.:030 46 705-272, p.pomrehn@lobetal.de




Musik statt Fachvortag! Riickblick auf den Forumabend im September

Der Forumabend im September stand noch einmal ganz im Zeichen des 30-jahrigen Jubilaums
des Ambulanten Lazarus Hospizdienstes. Statt des Ublichen Expertenvortrags, gab es einen
musikalischen Abend. Zu Gast war die Schweizer Liedermacherin und Schauspielerin Esther
Buser mit ihrem Programm ,LIGHT — Ein Liederzyklus vom Dunkel ans Licht, welches sie ihrem
verstorbenen Partner, den Musiker Rainer Rohloff gewidmet hatte. Mit Gitarre, Akkordeon und
einer guten Prise Humor begleitete sie ihre Lieder in englischer, deutscher und
schweizerdeutscher Sprache. Die musikalische ,Reise“ vom Dunkel ans Licht teilte den Abend
in zwei Teile. Der erste war dem Dunkel gewidmet. Ohne eine diistere Stimmung zu erzeugen,
schaffte es Frau Buser, ihr Publikum in eine nachdenkliche und bewegende Stimmung zu
versetzen. Doch schon in ihrem letzten Lied vor der Pause, lieB3 sie die Zuhérer schon die
,Morgenrote“ sehen bzw. héren. Nach einer Pause bei Rotwein und Sekt startete Frau Buser mit
ihrem Publikum weiter ins Licht. Mittlerweile war es dunkel geworden und die Kerzen im
Festsaal sorgten fir eine warme Atmosphéare. Vom Morgenrot und den frihen Végeln tber
groBe Wiesen mit Pferden endete der Abend mit einer wilden Tarantella (einem schnellen aus
Suditalien stammenden Tanz). Ein schéner Ausklang fur die Feierlichkeiten zum 30-jéhrige
Jubildum des Ambulanten Lazarus Hospizdienstes.

Paul Pomrehn
Verwaltungsmitarbeiter im Stationdren Lazarus Hospiz

Lazarus Hospiz Forumabend im November

Am 14. November begriiBen wir Frau Susanne Jung von den Funeral Ladies. Die Bestatterin und
Buchautorin spricht Uber das Thema: , Trauerfeiern- das letzte Fest selbst gestalten®.

Bleiben Sie Uber unsere Arbeit informiert. Abonnieren Sie unseren monatlichen Newsletter auf

unserer Website www.lazarushospiz.de oder per Mail: newsletter-lazarushospiz@Ilobetal.de
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