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Um eines schonen Friedhofs willen mdchte niemand sterben.
(sorbisches Sprichwort)

Wir griRen Sie herzlich!

Das sorbische Sprichwort sagt es schon, nur, weil ein Friedhof schon ist, méchte man nicht
sterben. Gleichwohl ist es gut und wichtig, dass es Friedhofe gibt. Es sind Orte der Erinnerung.
Sie geben Raum und Zeit fur Trauer und viele eigene Gedanken. So erlebten es die Kolleginnen
beim diesjahrigen Betriebsausflug. Lesen Sie hier mehr dazu.

Des Weiteren laden wir Sie herzlich zum Forumabend am 11. Oktober zum Thema Ekel und
starken Gefuhlen in der Sterbebegleitung und zum Hospizgottesdienst im Berliner Dom am 17.
Oktober ein.

Lazarus Hospiz

Erleuchtet...
Betriebsausflug 2021 fir die Ehrenamtlichen des ambulanten Lazarus Hospizdienstes

Etwas ganz Besonderes war dieses Jahr der Betriebsausflug in die Nachbarschaft,
auf den Dorotheenstadtischen Friedhof in der Chausseestrale.

Wir trafen uns zunachst im hiibschen Café Doro des Dorotheenstadtischen Friedhofes, um
anschliel3end einige Graber von berihmten Toten aufzusuchen. So spazierten wir bei
Schrifstellerinnen, Schauspielerinnen, Politikerinnen vorbei und tauschten Erinnerungen aus,
die uns mit den Verstorbenen verbinden. Sei es ein Buch, ein Theaterstick, ein Stick
Zeitgeschichte.

Wir besuchten u. a.
- Bert Brecht, Anna Seghers, Thomas Brasch, Heiner Miiller, Georg Tabori, Christoph
Schlingensief, Wolfgang Herrndorf, Christa Wolf

- Helene Weigel, Otto Sander, Inge Keller, Jutta Lampe, Bernhard Minetti, Erwin Geschonneck,
Hanne Hiob, Gisela May

- Johannes Rau, Egon Bahr, Bérbel Bohley

Zum Highlight des Ausflugs ging es dann um 19.30 Uhr (eine halbe Stunde vor
Sonnenuntergang) in die Friedhofskapelle. Dort ist die Lichtkunst von JamesTurrell

installiert, die Lichterscheinung beginnt eine Stunde vor Sonnenuntergang. In absoluter Stille
und mit grof3er Intensitat wechseln die Farben von Altar und Wé&nden von weil3 nach blau, nach
grun und dunkelrot, die Farben andern sich fortwahrend, die Gedanken der schweigenden
Zuseherlnnen wohl auch. Nach einer intensiven Stunde verabschiedeten wir uns auf dem,



mittlerweile dunkel geworden, Friedhofsgeléande und gingen beschwingt und gut erleuchtet nach
Haus.

-
edemeyer i
Claudia Trautloft

Patientenflrsprecherin im stationaren Lazarus Hospiz

»Werdet barmherzig, wie auch euer Vater barmherzig ist,“ (Lk. 6,36)

,Barmherzig“ gehdrt nicht unbedingt zum Sprachgebrauch des modernen Menschen. Es geht um
Erbarmen, um eine Herzenshaltung, um die Fahigkeit mit zu leiden, und es geht um einen
Prozess: bewusst stellen wir nicht das ,seid“, sondern das ,werdet” voran.

Als in der Hospizarbeit Engagierte halten wir in diesem Gottesdienst einmal im Jahr inne, um uns
neu auszurichten, neu zu justieren. Die letzten vielen Monate der Pandemie, die kaum flr mdglich
geglaubten gesellschaftlichen Veranderungen und die globalen Spannungsfelder bringen auch uns
an unsere Grenzen. Im Grol3en Ganzen ist es wie im Alltag der Menschen, die wir begleiten.
Plotzlich ist alles ganz anders. Einschneidende Veranderungen bedrangen unser Leben. Und in
dem wir das erleben, spiiren wir, wie leicht wir selbst zu Getriebenen werden.

Nicht selten passiert es dann, dass der Umgang miteinander schwierig wird. Von unserem
Grundverstandnis her, wollen wir den Blick und das Herz fur den anderen offen behalten und uns
nicht auseinanderdividieren lassen.

Wir sind fur die Menschen unserer Stadt da! Unser Herz, unser Denken und unsere Qualifikation,
die wir einbringen kénnen, soll sich daran messen lassen, wie es gelingt (neu) barmherzig zu
werden.

Wir laden ein zum 6kumenischen Online-Gottesdienst
im Berliner Dom am 17.10.2021 um 18 Uhr.

Fur die personliche Teilnahme am Gottesdienst sind zurzeit nur 200 Personen zugelassen, der
Einlass beginnt eine halbe Stunde vorab. Einzelheiten zu den aktuellen Schutz- und
Hygienebestimmungen sind zu finden unter: https://www.berlinerdom.de

Am Gottesdienst live teilnehmen kann man unter dem Link: https://www.berlinderdom.de/live
Den Gottesdienstbesuch nachholen kann man spéter unter: www.hospizwoche.de



https://www.berlinerdom.de/
https://www.berlinderdom.de/live
http://www.hospizwoche.de/

Laza Fus Hospiz Forumabend

Teilnahme nur fur 3G (geimpft, genesen oder getestet)

und vorheriger Anmeldung moglich!

(Schnelltest vor Ort méglich.
Hierfiir bitte spitestens eine halbe Stunde vor Beginn einfinden.)

EINLADUNG

zum LAZARUS HOSPIZ — FORUM

Montag, den 11. Oktober 2021 um 18.00 Uhr in der Golgathakirche

THEMA: Vom Umgang mit Ekel und starken Gefiihlen in der
Sterbebegleitung
GAST: Heike Olms,

Trainerin Palliative Care, Mediation, Supervision, systemische Beratung

"So krank sein duftet nicht nach Rosen." [Annegret 5., 69 Jahre, Hospizgast)
Schwersterkrankte und sterbende Menschen sowie ihre Angehérigen und
alle im begleitenden Team wissen, dass alle Beteiligten mit starken, zum Teil
auch unangenehmen Gefiihlen in Berithrung kommen kiinnen. Wie gehen
wir damit um? Welche Maglichkeiten gibt es, bei sich und gleichzeitig
authentisch zu bleiben. Was kann den Begleiter*innen hilfreich sein? Der
Forumabend weitet den Blick in die Perspektiven der betroffenen
Menschen, spricht {iber die Gefiihle und Belastungen der Begleiter*innen
und méchte dariiber im Gespréich in den Austausch treten.

Sie sind herzlich eingeladen

Elizabeth Schmidt-Pabst Anette Adam
Leitung Ambulanter Lazarus Hospizdienst Leitung Stationdres Lazarus Hospiz
Mail: lazarushospiz-ambulant @lobetal.de Lazarus Hosp iz
hittps://www.lazarushospiz.de voll mitLeben
Veranstaltungsort: Golgathakirche, Borsigstrakie 6, 10115 Berlin Anmeldung bei Herrn Pomrehn
Bus: 142 Tucholskystralie, ca. 240m FuBweg Tel.:030 46 705-272, p.pomrehn@lobetal.de

Tram/5-Bahn: 12, M3, M10 / 51, 52, 525, 526, Nordbahnhof ca. 350m FuBweg



Forumabend Lazarus Hospiz November

Notieren Sie sich schon jetzt den 8. November 2021 als Termin fir den nachste Forumabend des
Lazarus Hospizes. Rainer Schmidt, freier Journalist und Buchautor spricht tber jludische
Bestattungskultur.

Bleiben Sie Uber unsere Arbeit informiert. Abonnieren Sie unseren monatlichen Newsletter auf
unserer Website www.lazarushospiz.de oder per Mail: newsletter-lazarushospiz@lobetal.de
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