EINLADUNG

zum LAZARUS HOSPIZ - FORUM

Montag, den 11. November 2019 um 18.00 Uhr im Festsaal

Vom Halten und Aushalten.
Ein Zugang zu Sterbe- und Trauerbegleitung aus Sicht
der Logotherapie und Existenzanalyse

Der Forum Abend wird in Gebardensprache gedolmetscht

Geertje Bolle
Pfarrerin und Seelsorgerin, Existenzanalytikerin und Logotherapeutin

Wenn Menschen eine schlimme Diagnose erfahren, droht oft der Boden unter den
FiiBen wegzubrechen, das eigene Leben wird erschiittert. Wie ist Halt erfahrbar? Wie
kénnen Menschen in einer palliativen Situation gut leben? Wenn Menschen schlieBlich
auf den Tod zugehen, wenn ihre An- und Zugehdrigen sie bis zum Sterben begleiten,
kann das Aushalten-Miissen bei schwindenden Kraften unertraglich werden. Wie
gelingt es, nicht in eine Haltung des Wartens zu gelangen?

In all diesen Situationen ist oft das Empfinden: ,Das halte ich nicht aus.” Das Sein-
Koénnen in der Welt steht in Frage.

Der Vortrag legt das Augenmerk auf das Thema Halten — Aushalten — Lassen und nimmt
Sterben und Trauern gleichermaBen in den Blick. Wie wir diesen Prozess gut begleiten
konnen soll an diesem Abend existenzanalytisch durchbuchstabiert werden.

Sie sind herzlich eingeladen.
Lydia Roder

Leitung Ambulanter Lazarus Hospizdienst
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