Lazarus Hospiz Forumabend

EINLADUNG

zum LAZARUS HOSPIZ-FORUMABEND
Montag, den 13. April 2026 um 18.00 Uhr im Festsaal

THEMA:
Sexualitat im Alter

GAST:
Prof. Dr. Erika Feldhaus-Plumin

Lebt in Brandenburg und arbeitet als Professorin flir Gesundheits- und
Sozialwissenschaften an der Evangelischen Hochschule Berlin. Sie ist
psychologische Beraterin und lehrt zum Thema Sexualitat im Alter, in

Pflegeeinrichtungen und zur Verdanderung von Paarbeziehung und Intimitat durch
Pflegebediirftigkeit.

Sexualitat im Alter ist nach wie vor stark tabuisiert und passt haufig nicht
mit unseren Bildern im Kopf zu Alter und alten Menschen. Dimensionen von
Intimitat und Sexualitat im Alter und in Pflegeeinrichtungen spielen eine
wichtige Rolle. Hauthunger sowie sexuelle Bedirfnisse werden thematisiert.
Neben dem Erleben von Sexualitat werden jedoch auch Veranderungen von
Sexualitat durch Erkrankungen wie beispielsweise die Demenz sowie
grenzlberschreitendes und sexualisiertes Verhalten bis hin zu sexualisierter
Gewalt thematisiert. Konzepte im Umgang mit Sexualitat von alten,
pflegebedirftigen Menschen (in Pflegeeinrichtungen) werden vorgestellt,
um die Menschen im Alter professionell und ganzheitlich begleiten zu

kénnen.
Sie sind herzlich eingeladen
Elizabeth Schmidt-Pabst Anette Adam
Leitung Ambulanter Lazarus Hospizdienst Leitung Stationdres Lazarus Hospiz
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